
Команмелна 

 

(Form a circle around the person whose birthday it is – here Echan – walk in a cirle, and recite: 

 

Text Action 

Эчаннан шочмыжлан команмелнам пыштышна,  
Теве тыгай кугу, теве тыгай изи,  
Теве тыгай лопка, теве тыгай аҥысыр.  
Команмелна, команмелна, кӧм йӧратет, тудым лук. 
 

walk in circle 
hands up, hands down 
widen circle, narrow the circle 
swing hands in and out, release 

 

 

 


